Mes #1 Actividad #1

BADU

ESTIMULANDO.

o Juego y aprendo
1. Paracaidas

Explicacion

Para esta actividad utilizaremos una sdbana grande y
de preferencia colorida.

Deberas acostar a tu bebé boca arriba sobre el piso y
con ayuda de una o mds personas estiren la sdbana y
girenla frente a tu bebé. Deberan subirla y bajarla
para que pueda tocarla con las manos y los pies y
nuevamente ver como se eleva mientras cantan y
caminan en circulos. Una variante de este juego sera
poner varios pompones de colores sobre la sdbana y
cada vez que levantes la sabana los pompones saldrdn
volando en todas direcciones.

12 a 18 meses






